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Mit einer Ausbildung zum Koch hat André Keitel seine ersten
Schritte ins Berufsleben begonnen. ,Ich habe jahrelang als
Koch gearbeitet und dabei alle moglichen Erfahrungen gesam-
melt —von der Arbeit in Kantinen uber Partyservices bis hin zu
vielen Uberstunden.“ Nach einer verschleppten Lungenent-
ziindung wurde bei Keitel Ende 2015 festgestellt, dass seine
Herzleistung nur noch 14 % betrug. Das war ein riesiger Schock
fur ihn! ,Ich verbrachte zwei Wochen auf der Intensivstation
und war insgesamt ein Jahr zu Hause, davon drei Monate auf
Reha. Wahrend dieser Zeit musste ich eine sogenannte Life-
Vest tragen — eine Weste mit Elektroden, die bei Herzstillstand
einen Stromschlag abgibt." Diese Weste musste er so lange
tragen, bis seine Herzleistung wieder bei mindestens 30 % lag.

Dann kam der Termin mit der Rentenversicherung. ,Die Renten-
versicherung begriindete den Vorschlag fiir eine Umschulung
damit, dass die Belastungen als Koch — wie Kalte im Kihlhaus,
Hitze, und Dampf — flir meine Gesundheit ungiinstig waren.
Mein behandelnder Arzt riet ebenfalls davon ab, diesen Beruf
weiterhin auszutiben.” Nach einem interessanten Infotag im
BFW Miinchen entschied sich André Keitel fir die Umschu-
lung, zunachst mit einer Erprobungsphase in verschiedenen
Berufen und Bereichen. ,Ich brauchte etwas Praktisches, bei
dem ich mit Menschen arbeiten konnte — eine kaufmannische
Ausbildung ware nichts fir mich gewesen." Er entschied sich
dann die fur die Umschulung zum Arbeitspadagogen.

Die Ausbildungszeit im BFW Mdinchen war flir André Keitel
eine pragende Phase. ,Ein besonderes Ereignis kann ich nicht
herausheben, da alles sehr professionell ablief." Sein Pflicht-
praktikum hat er in verschiedenen Werkstatten absolviert.

»Zu meiner Stelle als Arbeitspadagoge bei der Lebenshilfe
Werkstatt Miinchen kam es so, dass ich zunachst in die haus-
eigene Kaffeerosterei "MOCCASOLA - Die kleine Rosterei" hin-
eingeschnuppert habe. Damals arbeitete mein Kollege, der
Ubrigens auch im BFW Miinchen die Umschulung gemacht
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hat, noch alleine dort. Diese Abteilung mit der Rosterei war
gerade in der Entwicklungsphase mit einem Verkaufsanhan-
ger, Catering und anderen Projekten. Eigentlich habe ich mich
flr eine Stelle in der Kiiche beworben, doch ein anderer Kollege
hat mich fiir die Kaffeerosterei vorgeschlagen. Die Geschafts-
flhrung empfand mich auch als passend fiir die Position.”

Die Lebenshilfewerkstatt Miinchen ist ein Arbeitgeber fir
Menschen mit Behinderung und ermdglicht ihnen die Inte-
gration in das Arbeitsleben. In Putzbrunn sind etwa 120 bis
130 Menschen mit Behinderung beschaftigt, die als Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter benannt werden. Zudem arbeiten
dort rund 30 bis 35 Angestellte. ,Als Gruppenleiter sind meine
Hauptaufgaben das Rosten des Kaffees und das Bedienen der
Rostmaschine. Ein weiterer zentraler Aspekt meiner Arbeit ist
die padagogische Betreuung, die die Koordination und Planung
von Catering, Marktauftritten und Dienstplanen umfasst.”

Schon vor Beginn seiner Reha war André Keitel davon Uber-
zeugt, dass die Umschulung eine gute Entscheidung ist und
der Ausbildungsberuf zum Arbeitspadagogen der richtige fir
ihn ware. ,Dieser Job ist nach dem Koch mein zweiter Traum-
job! Das Thema Kaffee begeistert mich sehr, ebenso wie die
Arbeit mit den Menschen. Kein Tag ist wie der andere — es gibt
immer etwas Neues und immer eine andere Geschichte.”

Wenn André Keitel jemandem begegnen wiirde, der gerade am
Anfang seiner Reha im BFW steht und moglicherweise Zweifel
hat, wiirde er ihm oder ihr raten, offen fiir Neues zu sein. ,Diese
Einstellung ist entscheidend. Aus meiner eigenen Erfahrung
habe ich gelernt, dass Offenheit den Weg flir positive Verande-
rungen ebnet. Der Rest wird sich dann mit der Zeit ergeben."

Die nachste Ausbildung zum/r Arbeitspadagoge/-in, Reha,
beginnt am 19.12.2024. Der Reha-Vorbereitungslehrgang star-
tet am 18.09.2024 und der RVL fiir besondere Zielgruppen am
19.06.2024.

jeden zweiten Dienstag von 10.00 Uhr bis 15.30 Uhr.

INFO-TAGE

Nachste Termine: 04.Juni, 18. Juni, 02. Juli, 16. Juli, 30. Juli, 13. August 2024



RehaAssessment

KAP - Kurzarbeitserprobung

!
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Ausbildungsprogramm:

BF/AP - Berufsfindung und Arbeitserprobung

APTQ - Arbeitserprobung fiir Teilqualifikation (ehem. PROF)

EBA - Erweiterte Berufsfindung und Arbeitserprobung
(fir Menschen mit psychischen Erkrankungen)
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Dauer Beginn Weitere Termine
5 Tage 24.06.2024 01.07.2024,16.07.2024
2 Wochen 24.06.2024 01.07.2024,16.07.2024
7-8 Tage 24.06.2024 01.07.2024,16.07.2024
3 Wochen 03.06.2024 17.06.2024,08.07.2024
2 Wochen 24.06.2024 01.07.2024,16.07.2024

APDE - Berufsfindung und Arbeitserprobung
flr Arbeitspadagogen

Teilqualifikationen (Module aus der Vollausbildung)

Integrationsorientierte Qualifizierungs-Angebote — auf-
bauend auf beruflichen Erfahrungen, personlichen Starken
und Fahigkeiten — erganzend auf die beruflichen Erfordernis-
se und Zielsetzungen abgestimmt.

Folgende Weiterbildungen mit Abschluss-Zertifikat sind
z.B. moglich: Kaufmannischer Assistent, Fertigungsfach-
kraft Elektronik, Fachkraft elektronische Schaltungstechnik,
PC-Hardware-Techniker, DV-Anwender, Assistent fiir Netz-
Qualitatsfachkraft ~ Wareneingangspriifung,
CNC-Fachkraft, Technischer Konstruktionsassistent, CAD-Fach-
kraft Architektur.

werktechnik,

Die Teilqualifizierungen des BFW beinhalten sowohl aktuelle
theoretische Grundlagen anknuipfend an bestehendes Wissen,

Teilzeitausbildungen

Kauffrau/-mann fiir Biromanagement

(Teilzeit-KfBM 20) FX;¥ BILDUNGS-

PARTNER

Podologe/-in (POD TZ 14)

Dauer

30 Monate

36 Monate

als auch praktische Anwendungsmodule. Somit kann bereits
erworbenes Wissen an die aktuellen Marktbedurfnisse ange-
passt und aktualisiert werden, um erneut in den Arbeitsmarkt
zu starten. Individuelles Coaching und ein ausgefeiltes, an die
Bedurfnisse des Teilnehmers angepasstes Integrationstraining,
unterstiitzen einen Neustart in den Beruf.

Information und Beratung:

Miriam Reis

Reha- und Integrationsmanagerin
Telefon: 08091 51 32 61

E-Mail:  m.reis@bfw-muenchen.de

Termin RVL-Beginn*

26.06.2024-21.01.2027

22.01.2025-24.06.2027 23.09.2024

10.09.2024-30.07.2027

www.bfw-muenchen.de




Vollqualifizierungen Dauer Termin RVL-Beginn* RVL-fbZ**
Bau / Bautechnik
Bautechniker/-in (BT 32) 24 Monate 17.02.2025-05.02.2027 14.10.2024
23.02.2026-14.02.2028 20.10.2025
Bauzeichner/-in 24 Monate 26.06.2024-23.06.2026
Schwerpunkt Architektur (BZA 61) 22.01.2025-26.01.2027  23.10.2024 24.07.2024
Schutz und Sicherheit
Fachkraft fir Schutz und Sicherheit 24 Monate 22.01.2025-26.01.2027 23.10.2024 24.07.2024
(FaSuS 11) 21.01.2026-25.01.2028 22.10.2025 23.07.2025
Maschinenbau
Fachkraft fiir Metalltechnik, 18 Monate 03.07.2024-20.02.2026
Fachrichtung Zerspanungstechnik (FMZT 14) 05.02.2025-26.06.2026  06.11.2024 07.08.2024
Feinwerkmechaniker/-in, 24 Monate 03.07.2024-18.07.2026
Schwerpunkt Feinmechanik (FWMF 15) 05.02.2025-30.01.2027 06.11.2024 07.08.2024
Industriemechaniker/-in (IM 23) 24 Monate 03.07.2024-17.07.2026
05.02.2025-29.01.2027 06.11.2024 07.08.2024

Gepriifte/r Qualitatsfachfrau/-mann, 24 Monate 03.07.2024-01.07.2026
Fertigungspriftechnik (QF 38) 05.02.2025-03.02.2027 06.11.2024 07.08.2024
Technische/r Produktdesigner/-in, 24 Monate 03.07.2024-03.07.2026
Fachrichtung Produktgestaltung und 02.07.2025-30.06.2027 02.04.2025 07.01.2025
-konstruktion (TPPP 13)
Technische/r Produktdesigner/-in, 24 Monate 03.07.2024-03.07.2026
Fachrichtung Maschinen- und Anlagen- 02.07.2025-30.06.2027 02.04.2025 07.01.2025
konstruktion (TPMA 13)
Information und Telekommunikation
Fachinformatiker/-in, 24 Monate 03.07.2024-01.07.2026
Fachrichtung Systemintegration (FISI 24) 05.02.2025-03.02.2027 06.11.2024 07.08.2024
Kauffrau/-mann fiir IT-System-Management 24 Monate 03.07.2024-01.07.2026
(ITSM 08) 05.02.2025-03.02.2027 06.11.2024 07.08.2024
Elektrotechnik / Elektronik
Elektroniker/-in fiir Gerdte und Systeme 24 Monate 03.07.2024-01.07.2026
(EGS 42) 05.02.2025-03.02.2027 06.11.2024 07.08.2024
Industrieelektriker/-in fuir Gerdte und Systeme 18 Monate 03.07.2024-04.02.2026
(IEG 30) 05.02.2025-01.07.2026 06.11.2024 07.08.2024

Anmeldung: * Die Termine der RVL enden nahtlos zu Beginn der Hauptmalnahmen.

*k

Reha-Vorbereitungslehrgange fiir besondere Zielgruppen.
Telefon: 08091511069 oder 1070
E-Mail: ~ anmeldung@bfw-muenchen.de

Hier ist ein Einstieg innerhalb der ersten beiden Monate moglich.

www.bfw-muenchen.de




Ausbildungsprogramm:

Vollqualifizierungen Dauer Termin RVL-Beginn* RVL-fbZ**
Sozialwesen
Arbeitspadagoge/-in, Reha 18 Monate 19.12.2024-10.06.2026 18.09.2024 19.06.2024
(APD 16) 10.09.2025-10.03.2027 23.06.2025 12.03.2025
Gesundheitswesen
Medizinische/r Fachangestellte/r (MFA 11) 24 Monate 10.07.2024-07.07.2026

09.07.2025-13.07.2027 09.04.2025 08.01.2025
Podologe/-in (POD 14) 24 Monate 10.09.2024-31.07.2026 11.06.2024 13.03.2024

NEU ab Juni 2024: Kauffrau/Kaufmann im E-Commerce

Ab sofort erganzt die Kauffrau/der Kaufmann im E-Commerce unser Portfolio.
Kaufleute im E-Commerce sind gesuchte Online-Spezialisten an der Schnittstelle
von Einkauf, Werbung und Logistik.

Der erste Kurs startet am 26. Juni 2024.

Wirtschaft und Verwaltung

Kauffrau/-mann im E-Commerce 24 Monate 26.06.2024-23.06.2026
(KEC01) X7 BILDUNGS- 22.01.2025-26.01.2027 23.10.2024 24.07.2024
PARTNER
Industriekauffrau/-mann 24 Monate 26.06.2024-23.06.2026
(IK 85) XY BILDUNGS- 22.01.2025-26.01.2027 23.10.2024 24.07.2024
PARTNER
Kauffrau/-mann fiir Biromanagement 24 Monate 26.06.2024-23.06.2026
(KfBM 20) .V BILDUNGS- 22.01.2025-26.01.2027 23.10.2024 24.07.2024
PARTNER
Kauffrau/-mann im Gesundheitswesen 24 Monate 26.06.2024-23.06.2026
(GK43)  FVY BILDUNGS- 22.01.2025-26.01.2027 23.10.2024 24.07.2024
PARTNER
Kauffrau/-mann fur Spedition 24 Monate 22.01.2025-26.01.2027 23.10.2024 24.07.2024
und Logistikdienstleistung 21.01.2026-25.01.2028 22.10.2025 23.07.2025
(SK'50) BILDUNGS-
WPARTNER
Kauffrau/-mann flir Hotelmanagement 24 Monate 25.06.2025-22.06.2027
(HK18) TV BILDUNGS- 24.06.2026-20.06.2028
PARTNER
Sozialversicherungsfachangestellte/-r 24 Monate 10.07.2024-07.07.2026
Fachrichtung allg. Krankenversicherung (Sozifa 08) 09.07.2025-13.07.2027 09.04.2025 09.01.2025
Verwaltungsfachangestellte/-r 24 Monate 10.07.2024-07.07.2026
(VFA 31) 09.07.2025-13.07.2027 09.04.2025 09.01.2025
(o
Zentrale Ansprechpartnerin:
Uta Drager
V=)o //4 Telefon: 08091511159
Y Yy ey e E-Mail: u.drager@bfw-muenchen.de

E-Mail: info@bfw-muenchen.de
www.bfw-muenchen.de

Berufsforderungswerk Miinchen Moosacher StralRe 31 85614 Kirchseeon

Telefon 08091510 - Telefax 08091511000

Gemeinniitzige Gesellschaft mbH



06 Angebote & Beginntermine

24 unserer Geschaftsstellen
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In unseren Geschaftsstellen bieten wir Qualifizierungsmalnahmen, die besonders 127/ 7277
die aktuellen Anforderungen des regionalen Arbeitsmarktes berlicksichtigen. Die
Angebote werden regelmalig bedarfsgerecht weiterentwickelt.
Angebot* Dauer Beginntermine
Ridlerstrale 55 BF/AP(1) 1Tag 13.11.2024
80339 Miinchen BF/AP 2 Wochen 22.07.2024, 05.08.2024
Telefon 08091514600 EBA 3 Wochen 10.06.2024, 21.10.2024
Fax 08091514620 KAP 5 Tage 22.07.2024, 05.08.2024
E-Mail: info.muenchen@bfw-muenchen.de RVL 3 Monate 13.11.2024, 02.04.2025
IK 24 Monate 26.06.2024, 05.02.2025
KfBM 24 Monate 26.06.2024, 05.02.2025
BUFA 12 Monate 26.06.2024, 05.02.2025
IWR 7 Monate 19.08.2024, 04.11.2024
KKT 9 Monate 26.06.2024, 05.02.2025
RIB 24 Monate 08.07.2024, 07.01.2025
MyCoach max. 1Jahr laufender Einstieg
Geschiftsstelle Augsburg
Memminger Stral3e 6 BF/AP 2 Wochen 08.07.2024, 22.07.2024
86159 Augsburg EBA 3 Wochen 21.10.2024, 13.01.2025
Telefon 08091514630 KAP 5 Tage 15.07.2024, 23.09.2024
Fax 08091514639 RVL 3 Monate 10.06.2024, 07.01.2025
E-Mail: info.augsburg@bfw-muenchen.de IWR 7 Monate 01.07.2024,16.09.2024
RIB 24 Monate 01.07.2024, 07.01.2025
KT auf Anfrage laufender Einstieg
FitS max. 6 Monate laufender Einstieg
FiLo 7 Monate laufender Einstieg

Geschaftsstelle Weilheim

AlpenstraRe 3

82362 Weilheim
Telefon 08819010 760
Fax 08819232 011

E-Mail: infoweilheim@bfw-muenchen.de

Geschiéftsstelle Kaufbeuren

Johannes-Haag-StraRe 26

87600 Kaufbeuren

Telefon 0834190 81306, Fax 0834190 81318
E-Mail: info.kaufbeuren@bfw-muenchen.de

Geschaftsstelle Miihldorf

MduhlenstraBe 10, 84453 Muhldorf
Telefon 0863198 69 588, Fax 0863198 84 056
E-Mail: info.muehldorf@bfw-muenchen.de

Fragen zum regionalen Angebot der Geschaftsstellen?

MyCoach / MyCoach Plus
FreshUp-Demenzbegl.
BBU

BIP

FitS

RIB

IWR

GKLinTZ

InBeQ

DAmMH

MyCoach / MyCoach Plus
IWR
FitS
ECB

RIB
MyCoach
IWR

max. 1Jahr

2-4 Tage

24 Monate

7 Wochen
max. 6 Monate
24 Monate

7 Monate

24 Wochen
max. 2 Jahre
14 Wochen

max. 1Jahr

7 Monate

max. 6 Monate
bis 31.07.2024

24 Monate
max. 1Jahr
7 Monate

laufender Einstieg

auf Anfrage
01.06.2024, 01.06.2025
23.09.2024, 05.05.2025
laufender Einstieg
15.07.2024, 07.01.2025
24.06.2024, 14.10.2024
Ifd. Einstieg, 14-tagig
laufender Einstieg
10.03.2025

laufender Einstieg
27.05.2024, 16.09.2024
laufender Einstieg
laufender Einstieg

02.09.2024, 13.01.2025
laufender Einstieg
02.09.2024, 09.12.2024

0809151 46 01

Erlduterung der Abkiirzungen auf der Riickseite

*



06 Angebote & Beginnterm

24 unserer Geschaftsstellen

Angebot
Geschiftsstelle Passau
Neuburger StrafRe 128 / 2. 0G MyCoach
94036 Passau IWR
Telefon 085175 67 696, Fax 085175 67 698 RIB
E-Mail: info.passau@bfw-muenchen.de
Geschiftsstelle Rosenheim
Klepperstra3e 18a MyCoach
83026 Rosenheim IWR
Telefon 0803135 24 571, Fax 0803135 24 573 RIB
E-Mail: info.rosenheim@bfw-muenchen.de BIP
Geschiftsstelle Traunstein
Taubenmarkt 1 MyCoach
83278 Traunstein FitS
Telefon 086190980872 IWR
E-Mail: info.traunstein@bfw-muenchen.de KFK
Quala
BIP

Ine

Dauer

max. 1Jahr
7 Monate
24 Monate

max. 1Jahr
7 Monate
24 Monate
7 Wochen

max. 1Jahr
max. 6 Monate
7 Monate

9 Monate

7 Wochen

9 Wochen
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Beginntermine

laufender Einstieg
05.08.2024, 14.10.2024
15.07.2024, 13.01.2025

laufender Einstieg
07.10.2024, 13.01.2025
13.01.2025, 14.07.2025
23.09.2024, 15.09.2025

laufender Einstieg
laufender Einstieg
01.07.2024, 07.10.2024
10.03.2025

16.09.2024
10.06.2024, 19.05.2025

Abkiirzungen:

BBU = Betreute betriebliche Reha-Umschulung

BF/AP = Berufsfindung und Arbeitserprobung

BIP = Betreuungskraft im Pflegeheim

BUFA = Buchhaltungsfachkraft

DAmH = Demenzassistenz mit Hauswirtschaft

EBA = Erweiterte Berufsfindung und Arbeitserprobung
ECB = Einzelcoaching Betreuung

EmpfaHo = Empfangskraft Hotel in Teilzeit

FitS = Fit fiir die Selbststandigkeit

FiLo = Fachkraft fiir Finanz- und Lohnbuchhaltung in VZ und TZ

GKL = Grundkompetenzen-Lehrgang in VZ und TZ

IK = Industriekauffrau/-mann

InBeQ = Individuelle betriebliche Qualifizierung im Rahmen einer unterstiitzten Beschaftigung
IWR = Integrationsmafnahme zur direkten Wiedereingliederung von Rehabilitanden
KAP = Kurzarbeitserprobung

KfBM = Kauffrau/-mann fiir Biiromanagement

KFK = Kaufmannische Fachkraft in Teilzeit

KKT = Kaufmannisches Kompetenztraining

KT = Kompetenz-Trainingscenter

MobiFit = Mobile Pflegeassistenz und Alltagsbegleitung

MyCoach = Coaching von Menschen mit besonderem Unterstiitzungsbedarf
MyCoach Plus = Coaching von Menschen mit psychischen Auffalligkeiten

Quala = Qualifizierter Lagerhelfer
RIB = Rehabilitation durch Umschulung in Kooperation mit Betrieb und Berufsschule
RVL = Reha-Vorbereitungslehrgang fiir kaufmannische u./o. gewerblich-technische Berufe

Fragen zum regionalen Angebot der Geschaftsstellen?

Zentraler Ansprechpartner
fiir die Geschaftsstellen:

Anton Harle
Telefon: 080915146 01
Mail: a.haerle@bfw-muenchen.de

0809151 46 01
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